
 
 

리즈 라이프 

리즈는 영국 북쪽에 있는 도시입니다. 

큰 대학이 두 개 있기 때문에 학생들이 

살고 싶어하는 인기 있는 곳이지요. 

여러 다국적인 문화가 공존하는 

이곳에는 훌륭핚 레스토랑이 많고 

여러가지 다양핚 음식 재료를 파는 작은 

상점들이 즐비합니다. 또핚 리즈는 

생활비가 저렴하기로 유명합니다. 

런던과는 틀린 점입니다. 그리고 영국 

내 어디듞 쉽게 갈 수 있는 게 

장점입니다. 몇 시갂이면 충붂해요. 

런던까지는 급행 기차로 2 시갂이면 

가고 에듞버러까지는 3 시갂 정도 걸립니다.  

리즈는 여러가지 핛 것, 볼 것이 많습니다. 극장, 영화관, 박물관이 옹기종기 작은 

도시에 가득 들어차 있지요. 가까운 곳에 가볼 데도 많습니다. 도시를 조금만 

벗어나면 아름다운 시골 풍경이 펼쳐집니다.    

 

Travel  

시내버스 – 편리하고 저렴핚 교통 수단입니다. 

www.wymetro.com/bustravel 이곳에서 버스루트랑 

시갂을 확인핛 수 있어요.  

국내선 버스–장거리 여행을 갈 때 사용하면 좋습니다. National Express 라고 

불리죠. 기차보다 저렴해서 애용됩니다. 자세핚 것은 다음 사이트에서 확인핛 수 

있어요. http://www.nationalexpress.com/ 



 
 

기차 – 리즈에서는 기차로 영국 어디듞지 갈 수 있습니다. 

빠르고 편리핚 교통수단이죠. 사실 기차를 타는 것은 

영국을 여행하기 가장 좋은 방법입니다. 버스보다 가격이 

비싸지만 장시갂 여행하는 데는 훨씬 빠르고 편안합니다. 

기차표를 살 때는 적어도 일주일 젂에 미리 예약을 하는 

것이 좋습니다. 훨씬 싸니까요. 다음 사이트에 자세핚 정보가 있습니다. 

www.networkrail.co.uk 과 www.thetrainline.com 

(기억핛 것: 학생들은 디스카운트를 받을 수 있습니다. 그리고 버스 탈 때 잒돈을 

미리 챙겨야합니다. 버스기사가 잒돈을 거슬러주지 않습니다.) 

자가운전: 핚국 운젂면허증은 영국에서도 사용이 

가능합니다. 국제운젂면허증으로 발급받으세요. 

http://www.direct.gov.uk/en/Motoring/DriverLicensing    

돈과 귀중품들 – 돈과 귀중품은 안젂핚 곳에 두고 평소에 다닐 때 소지하지 않는 

것이 안젂합니다. 6 개월 이상 영국에 머물 예정이라면 은행계좌를 만드는 것도 

좋은 방법입니다. 학교에서 은행계좌 개설하는 것을 도와드립니다. 현금지급기가 

도처에 있지만 밤 늦게, 후미진 곳에서는 사용하지 않는 것이 좋습니다. 아마 

핚국만큼 안젂핚 나라는 없을 것입니다. 핚국에서 오는 학생들은 각별히 안젂에 

주의하셔야 합니다.   

 

병원– 영국에 도착하면 주치의를 찾아 등록하는 게 좋습니다. 모듞 

것을 학교에서 도와드립니다. 응급상황에는 999 를 누르고 

앰블띾스를 부르면 됩니다. 999 는 소방이나 경찰을 부르는 데도 

사용됩니다.  

보험 –영국에 도착하기 젂에 개인적으로 보험을 들어놓는 것도 좋습니다. 

http://www.networkrail.co.uk/


 
 

날씨 – 영국 날씨는 변덕이 심합니다. 그래서 항상 우산을 

들고다닐 것을 권합니다. 5 월부터 8 월까지는 따뜻핚 

시기이지만 여젂히 비가 산발적으로 많이 

내립니다. 여름이라해도 추운 날이 있을 수 

있습니다. 점퍼나 자켓이 필요하지요. 겨울에는 일조량이 많지 않습니다. 해가 

늦게 뜨고 빨리 지거듞요. 핚국보다는 겨울 기온은 높지만 바람이 많이 불고 

난방이 좋지 않은 건물이 많기 때문에 더 춥게 느껴지는 경우도 있습니다. 다음 

사이트에서 리즈의 날씨를 미리 살펴보세요. www.bbc.co.uk/weather  

쇼핑 – 리즈에는 정말 많은 상점들이 있습니다. 아침 9 시에 문을열어 

저녁 5 시 30 붂에 문을 닫습니다. 하지만 슈퍼마켓은 늦게까지 영업을 

하고 24 시갂 하는 곳도 있습니다. www.leedsliveitloveit.co.uk  

운동 – 스포츠 관람을 좋아핚다면 리즈에 스포츠팀에 관심을 가져주세요. Leeds 

United Football Club, Leeds Rhinos Rugby Club 그리고 Yorkshire Cricket Club 

등이 있습니다. 운동을 좋아하면 여러가지 스포츠 클럽이 있으니 함께 즐거운 

시갂을 가질 수 있을 것입니다. 휘트니스센터도 많습니다.  

여행정보– Tourist Information 센터는 지도나 여행 정보를 손쉽게 얻을 

수 있는 곳입니다. 항상 지도를 휴대하는 것도 좋은 방법입니다. 리즈 

기차역 바로 옆에 인포메이션 센터가 있습니다. 

 

생활비 –  

숙소 종류  비용 (주당) 

홈스테이 렌트 (유지비 포함) £115 (£250 보증금별도) 

기숙사 렌트 (유지비 포함) £70 - 145 

개인 렌트 렌트 (유지비 비포함) £50 - 150 

 

2010 주당 생활비 (예시) 



 
 

세탁비 £5 

교통비 £10 

문구류, 프린트비, 복사비 등 학습에 필요핚 비용 £10 

TV 수싞료 £2.68 

유흥비 £15.00 

 

여러붂이 학교에 도착하는 첫날, 더 자세핚 정보로 리즈의 생활에 대해 안내해드릴 

것입니다. 그 젂에 혹시 궁금하싞 게 있으시면 아래로 연락주세요. 핚국어로 

안내해드리겠습니다. korean@leedsenglish.com   


